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Почему ребенок не понимает шуток и пословиц? Учим видеть скрытый
смысл

Здравствуйте, уважаемые родители!

Часто накануне школы мы переживаем, умеет ли ребенок читать и считать.
Но есть навык, о котором незаслуженно забывают, а он критически важен
для понимания прочитанного в учебнике и общения со сверстниками. Это
понимание скрытого смысла.

Вы замечали, что ваш ребенок иногда обижается на безобидную шутку? Или
не может объяснить смысл простой пословицы «Без труда не вытащишь и
рыбку из пруда», воспринимая ее буквально: «Мы не ловим рыбу, мама»?

Сегодня  поговорим  о  том,  почему  это  происходит  при  задержке
психического развития (ЗПР) и как в это можно весело поиграть дома.

Почему так трудно?

Дети с ЗПР часто мыслят конкретно. Если они видят на картинке мальчика с
удочкой, то это мальчик с удочкой, а не символ трудолюбия. Чтобы понять
шутку  или  переносный  смысл,  мозг  должен  удержать  в  голове  сразу
несколько признаков, отвлечься от яркой картинки и включить воображение.
Это сложная аналитическая работа.

Предлагаю вам несколько простых игр, в которые можно играть без тетрадей
и парт.

Задание 1. «Что случилось?» (Причинно-следственные связи)

Это  работа  с  картинками  и  текстами,  где  финал  нужно  домыслить.  Не
давайте готового ответа, а рассуждайте вместе.

Пример для устной беседы:

«Маша взяла лейку и подошла к засохшему цветку. Через минуту листочки
цветка  поднялись».  Что  сделала  Маша?  Почему  ты  так  решил?  Ведь  на
картинке нарисована только лейка.

Как играть дома:

Возьмите любую книгу с картинками, закройте финальную сцену и спросите:
«Как ты думаешь, что будет дальше? Почему герой поступил именно так?».
Принимайте любые версии, если ребенок может их объяснить

Задание 2. «Так бывает или нет?» (Небылицы)

Эта игра учит улавливать логические ошибки и отлично развивает чувство
юмора.



Инструкция:  Прочитайте  предложение  и  попросите  ребенка  хлопнуть  в
ладоши, если это неправда, и топнуть, если правда.

· Хитрая лиса съела колобка. (Топ — правда)

· Пушистый заяц съел хитрую лису. (Хлоп — это смешно, так не бывает)

· Дом рисует мальчика. (Хлоп — небылица)

· Мальчик рисует дом. (Топ)

· Летом выпал снег, и ребята слепили Деда Мороза. (Хлоп — путаница

Дети обожают путаницы. Смейтесь вместе, когда слышите «неправильный»
ответ!

Задание 3. «Объяснялки» (Пословицы и образные выражения)

Не  заучивайте  пословицы  списком.  Объясняйте  их  «к  месту»  в  бытовой
ситуации, подключая жизненный опыт ребенка.

Практическая ситуация:

Ребенок пытается завязать шнурки, у него не получается, он бросает ботинок.
Обнимите его и скажите: «Знаешь, есть такая мудрость: "Глаза боятся, а руки
делают".  Смотри,  страшно  начать,  но  если  потихоньку,  петелька  за
петелькой, получится! Давай попробуем вместе».

Еще примеры для домашнего использования:

Убираем игрушки: «Сделал дело — гуляй смело». (Смысл: заверши начатое).

Торопится и ломает поделку: «Поспешишь — людей насмешишь». (Смысл:
не торопись).

Задание 4. Загадки-обманки (на слуховое внимание и рифму)

Это не  просто  загадки,  а  тест  на  умение не  поддаваться  шаблону.  Рифма
подсказывает неправильный ответ, а правильный — срывает шаблон.

Попробуйте прямо сейчас вместе с ребенком:

Кто грызёт  на ветке шишку? Ну,  конечно,  это… (Мишка — неправильно,
рифма. Правильно: Белка).

С пальмы вниз, на пальму снова ловко прыгает… (Корова — неправильно.
Правильно: Обезьяна).

В  теплой  лужице  своей  громко  квакал…  (Воробей  —  неправильно.
Правильно: Лягушонок).



Важный совет

Если  ребенок  не  понимает  переносный  смысл,  не  раздражайтесь  и  не
торопите. Это особенность развития. Рисуйте шутки и метафоры! Например,
фразу  «У  меня  разрывается  голова»  можно  изобразить  в  виде  комикса:
человечек,  а  вокруг головы — молнии.  Буквальное изображение помогает
мозгу ребенка «зацепиться» за абстракцию.

Пусть  ваши  домашние  занятия  будут  наполнены  смехом  и  добрыми
шутками! Ведь понимание юмора — это высший пилотаж мышления, и ваши
дети обязательно им овладеют. 


