
Консультация для родителей.

Игры для установления причинно-следственных связей

Все мы знакомы с понятием причинно-следственных связей: опустил руку в горячее – обжегся, 
наступил на грабли – они ударили вас по лбу. С причинно-следственными связями мы сталкиваемся 
на каждом шагу. Уважаемые родители  предлагаем вам игры, направленные на развитие причинно-
следственных связей у ребенка.
 
Рекомендуемый возраст – от 3 лет.

Игра «Почему это произошло?»
Предложите ребенку назвать как можно больше причин для следующих ситуаций:
• На улице стояло много людей.
• Дети стояли, открыв рот от изумления.
• Вода в чашке стала мутной.
• Внезапно в комнате погас свет.
• Пение птиц внезапно прекратилось.
• Мама открыла дверь в комнату и ахнула.
Постарайтесь придумать как обычные, так и самые невероятные объяснения ситуаций. Например: 
мама могла удивиться, увидев подарок на столе или разбитую чашку, а может быть Карлсона, 
сидящего на подоконнике.
Игра «Что может произойти, если…»
• Если положить лед на ладонь, то … .
• Если у медведя вырастут крылья, то … .
• Если полететь высоко-высоко, то … .
• Если съесть много мороженого, то … .
• Если летом пойдет снег, то … .
Подключите фантазию: если выбросить кусочек хлеба, то его могут скушать птички, он может упасть
на голову кому-то, его отнесет ветром в волшебную страну и хлебный кусочек превратится в 
съедобный домик.
Игра «Продолжи предложения»
• Девочка весело смеялась, потому что … .
• Если наступит праздник, то … .
• Собака печально бродила по улице, хотя … .
• На горячую сковороду капнула вода … .
• Мы уехали и забыли полить цветы … .
• Голодный волк увидел пирожок … .
• Папа открыл кран … .
• Коля упал в яму, потому что … .
• Птицы начали собираться в теплые края, потому что … .



Игра «Найди связь»
Предложите ребенку найти связь между двумя предложениями, на первый взгляд не имеющих 
ничего общего. Объясните, как все происходило. Например:
Шишка упала с елки.
Автобус не пришел вовремя.
Белка сидела на дереве и упустила шишку. В это время под деревом сидел зайчик, на которого упала 
шишка. С перепугу трусишка бросился бежать, выскочил на дорогу. Дети, сидящие в автобусе 
выбежали посмотреть на зайца и разбрелись. Водитель их долго ждал и поэтому автобус не пришел 
на станцию вовремя.
Игра «Невероятные фантазии»
• Что произойдет, если зима будет круглый год?
• Что произойдет, если рыбы станут летать?
• Что произойдет, если человек будет ростом с дом?
• Что произойдет, если муравьи станут ростом со слона?
Игра «Понимание назначения»
• Зачем каждому человеку имя?
• Для чего нужны светофоры на улицах?
• Зачем нужна печка?
• Почему у ежа иголки?
• Что можно сделать, если ты заблудился?
Игра «Состав предметов и явлений»
• Из чего птички строят свои гнезда?
• Что нужно взять с собой на рыбалку?
• Как получается дождь?
• Что можно подарить собаке на день рождения?
• Как отличить живой предмет от неживого?

Упражнения на установление причинно-следственных связей в парах слов
1. Мед – пчела
яйцо – курица
шерсть – овца
молоко – ?
2. Мука – зерно
шоколад – ?
крахмал – картофель
варенье –
Игра "Почему это произошло?" 
Цель игры: научить детей находить причину событий. Причин произошедших событий может быть 
несколько. Можно устроить соревнование - кто из детей назовет большее количество причин, или на 
составление небольшого рассказа. для старших дошкольников можно брать простые причинно-
следственные связи событий и явлений, с которыми они встречаются в жизни и при наблюдении за 
природой.
-На участке детского сада все растения летом засохли, потому что.
-Утром на земле появились лужи, потому что.
У ребенка заболело горло, потому что.
Все ветки деревьев покрылись инеем, потому что.
Насекомые кружат низко над землей. потому что.
2. Игра "Учимся представлять последствия событий". Цель игры: научить детей определять 
варианты последствий некоторых событий в природе и жизни людей.
Целое лето не было дождя:
а) засохли все растения;



б) погиб урожай;
в) пересохли водоемы;
Каждый день летом лил дождь:
а)не вызрел урожай овощей и фруктов;
б) у растения погнили корни;
в) все лето пришлось ходить в плаще.
За зиму выпало очень много снега:
а)зима будет холодная;
б) зимой растениям не хватило влаги;
в) многие растения замерзли;
г) у дворников мало работы.

3. Упражнение в стихах "Установи причину и следствие".Цель: научить устанавливать причину и
следствие.
Ветер.
Вчера был сильный ветер.
Он поломал большие ветки.
Они дорожки перекрыли.
Все утром ветки обходили.
Вопросы:
1. Почему утром люди не могли пройти по дорожке?
2. Что нужно сделать для того. чтобы можно было свободно ходить по дорожкам?
Цветы.
Забыли дети про цветы
И их не поливали.
А к концу недели
Все цветы завяли.
Вопросы:
1. Почему завяли цветы?
2. Что дети должны были делать, чтобы цветы не завяли?
Мороз.
На улице такой мороз,
Что щиплет нос и уши.
На улицу Олеся вышла
Без шапки, шарфа, нараспашку.
Лежит теперь, хрипит и кашляет.
Вопросы:
1. Почему Олеся заболела.
2. Как надо одеваться в мороз?
4. Игра "По какой причине произошли два события".Цель: научить детей находить общую 
причину..
- Котенок подошел к блюдечку. - Мальчик не выучил уроки.
- Утром отключили воду. - Папа опоздал на работу.
Много детей заболело. - На окнах узоры.

Для освоения детьми умения прогнозировать причину и следствие события или явления можно 
рассмотреть с ними закономерности типа «Что было, что будет?»
Можно вместе с детьми построить прогноз относительно временных закономерностей (сутки), 
последовательности отдельных действий человека при выполнении чего-либо (уход за растениями, 
сбор на прогулку и др.), последовательности результатов какого-либо производственного цикла 
(дерево — бревно — доски — стол) и др.



Необходимо использовать любые ситуации, чтобы развивать у детей способность прогнозировать 
последствия событий. К примеру, пережидая на веранде дождь, решить, что было бы, если бы он 
очень долго не кончался. 

Или во время игры  предложить  представить, что бы они стали делать, если бы вдруг из группы 
исчезли все игрушки.

 В следующий раз (например, перед обедом) дети предполагают, что было бы, если бы в магазинах 
продавались только сладости и на обед дети ели бы все время только конфеты, пирожные, варенье.

Фонарей на улице много, и все равно они до конца не рассеивают темноту. А солнце одно, но, когда 
оно светит, темнота исчезает. Почему?
Дождь начинается. Он будет долгим. Как вы считаете, почему я так думаю?
Костя нечаянно уронил чашку, и она разбилась. Почему? А если кастрюля упадет на пол, она 
разобьется? Почему?
Почему тигр полосатый, лягушка зеленая, а заяц серый (белый)?
С детьми старшего дошкольного возраста можно широко использовать и словесные игры типа 
«Закончи предложение», в ходе которых дети учатся понимать и объяснять причинно-следственные 
связи. Сначала роль ведущего выполняет родитель.  Он говорит начало предложения с разными 
союзными словами, которое детям надо продолжить: «Я поставила на плиту кастрюлю, чтобы...», 
«Дети очень устали, потому что...», «Игрушка сломалась, так как...», «Саша и Маша поссорились из-
за того, что...» и т.д. 
Иногда следует упражнять детей в установлении прямой взаимосвязи: «Стояла жаркая погода, 
поэтому...». В дальнейшем можно предложить детям самостоятельно придумывать незаконченные 
предложения.
Взрослый также организует игры на прогнозирование возможных последствий чего-либо: «Что 
произойдет, если...».
 Например, взрослый сообщает , будто он слышал, что весной и летом в городе и вокруг него не 
зазеленеют ни одно дерево, ни один куст, не вырастут трава и цветы; предлагает представить эту 
картину и спрашивает: «Как вы думаете, что будет, если это действительно случится?»  Ребенок  
высказывают свои предположения: «Будет много пыли, трудно станет дышать, негде укрыться от 
жары, не прилетят птицы, город станет некрасивым» и др. Затем он ищет возможные выходы из 
ситуации.

 Или другие задачи: «Что произойдет, если все время будет идти снег? 

Что случится, если исчезнут все игрушки на земле (животные, растения)?».

Материал частично взят с интернет-ресурсов


