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 Воображение и фантазия являются важными составляющими 
детского развития. Фантазия позволяет дошкольнику создавать 
новые ситуации и образы, придумывать истории и сюжеты. 
Воображение помогает развивать творческие способности, умение 
решать проблемы творчески и мыслить нестандартно.

Как раскрашивание способствует развитию воображения и фантазии?
Раскрашивание является одним из простых и эффективных способов 
развития воображения и фантазии у детей старшего дошкольного 
возраста.

Вот несколько преимуществ этого занятия:

 Развитие мелкой моторики. Раскрашивая рисунки, дошкольник 
учится координировать движения рук, что положительно влияет на 
развитие мозга.

 Расширение кругозора. Ребята знакомятся с различными цветами, 
изображениями и формами, что расширяет их представления о 
мире.

 Стимуляция творческого мышления. Дошкольник экспериментирует
с размером, формой и цветом, создавая уникальные композиции.

 Формирование эстетического вкуса. Через раскрашивание 
дюребята учатся видеть красоту окружающего мира и выражать сво
видение в рисунках.

Практические советы для родителей.

1. Предоставьте разнообразные материалы:

- Используйте фломастеры, карандаши, краски разных текстур и цветов.

- Предлагайте разные типы бумаги: тонкую и плотную, гладкую или 
шероховатую.

2. Создавайте условия для творчества:

- Организуйте удобное рабочее пространство с хорошим освещением.

- Поощряйте дошкольника выбирать цвета самостоятельно.

3. Поддерживайте инициативу:

- Хвалите ребёнка за креативность и оригинальность.



- Обсудите вместе с ребёнком его рисунок, спросив, почему он выбрал 
именно такие формы и цвета.

4. Используйте тематические раскраски:

- Тематические раскраски помогают дошкольникам лучше понимать 
окружающую действительность и обогащают их знания о транспорте, 
природе, животных и других объектах.

5. Играйте в игры с раскрашиванием:

- Например, предложите детям нарисовать фантастическое животное 
или сказочный лес.

Таким образом, раскрашивание – это очень увлекательное занятие, 
которое приносит пользу ребятам старшего дошкольного возраста. 
Помогайте своему ребёнку раскрыть творческий потенциал, поддерживая
его интерес к рисованию и поощряя фантазию.


