
Осторожно! Тонкий лёд.
Правила поведения на замёрзших водоёмах.

Материал подготовлен воспитателем группы “Яблонька” Сментено Л.А.
с использованием интернет-ресурсов.



В Санкт-Петербурге все больше жителей и гостей города выходят 
на прогулки по замёрзшим рекам и каналам. 

Пешие прогулки, катание на коньках, лыжах и даже мотоциклах 
быстро стали модным трендом, 

несмотря на опасность и запрет выходить на лед.



Спасатели напоминают, что, прогуливаясь по льду, 
можно легко оказаться под ним. 

Крепкий мороз не всегда означает крепкий лед. 
Есть и промоины, и истончения льда. Особенно под мостами.



МЧС России по Санкт-Петербургу напоминает.
«В акватории реки Нева, на реках и каналах выход на лед 

запрещен на весь зимний период. 
Кажется, что лед абсолютно толстый и безопасный. 

На самом деле, нет… 
Он неоднородный, хрупкий, и он смертельно опасен». 



За выход на лед у Эрмитажа или под Аничковым мостом грозит 
штрафом до 5000 рублей. 

Как бы не хотелось пройтись под мостами в Петербурге, и как бы 
сейчас не выглядели реки и каналы, скованные льдами.

На самом деле, есть только один правильный путь —
любоваться городом с набережных и мостов.



Но, несмотря на все 
предупреждения, 

граждане из года в год, 
как будто соревнуясь друг с 

другом в смелости, 
отчаянно выходят на лед. 

Причем даже с маленькими 
детьми. 



В последнее время самые безрассудные выходят и на Неву —
по реке, где регулярно работает ледокол «Невская застава», 

оставляя за собой полосу разломанного льда и открытой воды. 



Дурной пример заразителен



Дети на них смотрят и тоже хотят на лёд. 
Это опасно, а те, кто там гуляет, – просто неумные люди. 
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Способы спасения
Помощь лыжной палкой

Помощь шарфом

Помощь веревкой

Помощь доской



ДЛЯ ПРИБЛИЖЕНИЯ К 
ПОСТРАДАВШЕМУ НУЖНО ПОЛЗТИ

НА ГРУДИ ШИРОКО РАССТАВИВ
РУКИ И НОГИ




