
Использование светоотражающих элементов (фликеров) на 

одежде детей в тёмное время суток 

Действенным способом защиты пешеходов, особенно в темное время 

суток, становится ношение специальных светоотражающих элементов на 

одежде. 

 

Присутствие светоотражающих элементов на детской одежде может 

значительно снизить детский травматизм на дорогах! 

 

Светоотражающие элемент позволяет лучше заметить ребенка, если на 

улице темно, также в пасмурную или дождливую погоду. Светоотражающие 

элементы стали часто присутствовать на детской одежде, они входят в 

дизайн моделей многих популярных марок, также их можно приобрести и 

пришить самостоятельно. Их цветовая гамма и дизайн очень разнообразны и 

не портят внешний вид одежды. 

 

КАКИЕ МОГУТ БЫТЬ ФЛИКЕРЫ?  

Сегодня существует множество видов фликеров. Самые популярные 

разновидности:  

 Подвеска на шнурке. Носится на груди поверх верхней одежды. Изделие 

может быть выполнено из пластика или плотного текстиля. Обе стороны 

фликера-подвески отражают свет.  

 Значки. Фликеры в виде круглых брошей с изображением любимых 

персонажей мультфильмов, с логотипами, музыкантами и просто надписями. 

На световозвразающую основу может быть нанесен любой рисунок. Такие 

значки популярны среди детей. Для безопасности на дороге фликеры нужно 

крепить к верхней одежде (область нагрудного кармана), рюкзаку или шапке.  

 Браслеты. Гибкие светоотражающие полоски легко снимаются и 

надеваются благодаря липучке. Браслеты фиксируются на предплечье поверх 

куртки.  

 Термонаклейки и нашивки. Изготавливаются из мягкого пластика. Могут 

быть любой формы, с рисунком и без. Чтобы приклеить фликер, достаточно 

прогреть его утюгом через ткань, приложив к одежде.  Светоотражающие 

наклейки выдерживают 

несколько десятков стирок и 

отлично носятся. Нашивки 

прикрепляются к одежде с 

помощью иголки и нитки. 

 Брелоки. Предназначены для 

крепления на рюкзак, самокат, 

санки, велосипед, коляску. 

Брелоки-фликеры бывают 

разнообразных форм, с 

рисунками и без. Также 

существуют мягкие небольшие 



полоски-брелоки, предназначенные для крепления на «собачку» замков 

карманов.  

 Жилет. Имеет 2-3 светоотражающие полосы оптимальной толщины и 

длины. Они правильно расположены и хорошо заметны в темноте. Жилет 

рекомендуется носить детям и взрослым за чертой города. С ним не придется 

гадать, куда прикрепить фликеры, чтобы водитель смог их рассмотреть. 

ЭТО ВАЖНО! Сразу после покупки проведите с фликерами тест. 

Закройтесь в ванной комнате, не включая свет, и посветите на них фонариком с 

разных сторон. Если они светятся одинаково ярко, товар качественный. 

ПРАВИЛА НОШЕНИЯ ФЛИКЕРОВ:  

 Используйте несколько небольших светоотражающих элементов. Это 

увеличит вероятность, что свет фар попадет хоть на какой-то из них.  

 Выберите самые приметные места: предплечье, ручка рюкзака, пояс, 

нагрудный карман, шапка. 

 Оптимально использовать 4 фликера, которые хорошо просматриваются с 

левой и правой стороны, спереди и сзади.  

 На одежде должны присутствовать несъемные светоотражающие элементы. 

Съемные могут быть потеряны или забыты.  

 Рекомендуемая площадь световозвращающего материала на детской одежде 

0,07–0,10 кв. метра.  

 Брелоки подвешивают на рюкзаки, самокаты, велосипеды, молнии боковых и 

нагрудных карманов. При переходе 

дороги и нахождении на проезжей части 

необходимо достать их наружу. 

 Существует обувь со 

светоотражающими элементами, 

куртки, шапки, перчатки и даже 

резинки для волос. Однако не нужно 

использовать все сразу. Иначе ребенок 

будет светиться на дороге, напоминая 

новогоднюю елку. Ношение фликера – 

мера безопасности, а не развлечение. 

ЭТО ВАЖНО! Даже имея на одежде 

светоотражатель, необходимо соблюдать все правила безопасного поведения на 

дороге. Ошибочно предполагать, что, используя светоотражатель, пешеход 

имеет преимущество в движении! 

Научите ребенка привычке соблюдать правила дорожного движения. 

Побеспокойтесь о том, чтобы Ваш ребенок «ЗАСВЕТИЛСЯ» на дороге. 

Примите меры к тому, чтобы на одежде у ребенка были светоотражающие 

элементы, делающие его очень заметным на дороге. 

Обезопасьте ваших детей световозвращающими брелоками, браслетами и 

нашивками на одежду. Не забывайте регулярно повторять с ребенком ПДД. И 

главное, собственным примером показывайте, как должен вести себя на дороге 

сознательный пешеход. 

 


