
Музыкальные игры в семье в период самоизоляции 
 

Здравствуйте уважаемые родители и ребята! Вас приветствует музыкальный 
руководитель Татьяна Алексеевна. 

   В это непростое для всех время, когда все мы находимся в режиме самоизоляции, давайте 
позаботимся о наших детях. Постараемся, чтобы они не растеряли свои умения и навыки, а 
также, в общении с вами приобрели новые знания, познакомились с новыми произведениями 
художественной литературы, поиграли в интересные обучающие игры. Предлагаю Вам 
небольшую подборку музыкальных игр, которые не требуют специальной подготовки. Можете 
их использовать  со своими детьми дома, на семейных праздниках. 

"Учитесь танцевать" 

Игровой материал: Большая кукла и маленькие (по числу играющих). 

Ход игры:  

У взрослого в руках большая кукла, у детей – маленькие. Взрослый отбивает ритмический 
рисунок своей куклой по столу, дети повторяют его своими куклами. 

"Громко – тихо" 

Игровой материал: Два кубика: большой и маленький. 

Ход игры: 

Детям предлагается спеть песню или послушать песню в записи, после прослушивания дети 
показывают кубик большой – громко, маленький – тихо. 

"Нарисуй песню" 

Игровой материал: Любая песня, альбомный лист, карандаши или фломастеры. 

Ход игры: 

Предложить детям передать содержание любимой песни при помощи рисунка. Во время 
рисования, звучит эта песня. 

"Громко – тихо запоём" 

Игровой материал: Любая игрушка. 

Ход игры:  

Ребенок закрывает глаза или выходит из комнаты. Взрослый прячет игрушку, ребенок должен 
найти её, руководствуясь громкостью звучания песни, которую поёт взрослый: звучание 
песни усиливается по мере приближения ребенка к месту, где находится игрушка или 
ослабевает по мере удаления от неё. Если ребёнок успешно находит игрушку, при 
повторении игры взрослый с ребенком меняется ролями. 

"Угадай мелодию" 

Игровой материал: записи песен, фишки. 

Ход игры:  

Исполняется мелодия песни или проигрывается в записи, дети по услышанной мелодии 
узнают песню и поют вместе с взрослым. За правильно угаданную мелодию участник игры 
получает фишку. Выигрывает тот, у кого больше фишек. 

"Танцы сказочных персонажей" 

Ход игры: 



Взрослый предлагает ребенку станцевать танец так, как его бы станцевали сказочные 
персонажи (лисичка, заяц, медведь, Чебурашка и т. д.) 

И помните, что самоизоляция - это главная и эффективная мера по недопущению массового 
распространения коронавирусной инфекции. Оставаясь дома, вы сохраняете жизнь себе и 
своим близким.  

Рекомендации для детей и родителей средних и старших групп: 
 
• детям средних и старших групп можно начать с прослушивания музыкальных произведений, 
далее можно разучить какую-нибудь понравившуюся песенку 
https://youtu.be/iPGFJirBo00 
https://youtu.be/Czqlyjxmkx8 
https://youtu.be/cqlE5MUntdw 
https://youtu.be/CCgXO54tru0 
https://youtu.be/UqT2Ig1wIG8 
https://youtu.be/qS-rHln3lBY 
https://youtu.be/7PRs5Zqw7qg 
 
• разминка и танцы 
 
https://youtu.be/C84BaGhn3Q4 
https://youtu.be/7ELMG_9fVeY 
https://youtu.be/t-jaP5EObEk 
https://youtu.be/lQomX2J-PTU 
https://youtu.be/vre4MVRIq4k 
https://vk.com/muzika_biorki?z=video-
193128784_456239032%2F0cc3709684d38d68b7%2Fpl_wall_-193128784 
https://vk.com/muzika_biorki?z=video-
193128784_456239026%2F5a338203b47cd8a620%2Fpl_wall_-193128784 
 
• также можно устроить шумовой оркестр из подручных материалов (ложки, крышки от 
кастрюль, любые пластиковые бутылочки или контейнеры с любым содержимым (крупа, 
пуговицы, орешки, камушки и т.д.) 
 
https://youtu.be/HY2KBJySEpk 
https://youtu.be/27YaoeK3c8w 
https://youtu.be/QRadlhNSovk 
https://youtu.be/artQtLzx_tc 
https://youtu.be/729NcZRsAQo 
 
• и закончить занятие можно игрой 
 
https://youtu.be/O1NSXPQ1wMo 
https://youtu.be/zxY0NcS4sTo 
https://youtu.be/bM21gQ7CmGw 
https://youtu.be/emo5Wyh5APk 
 
 
 
Рекомендации для детей и родителей подготовительной к школе группы: 
 
• детям подготовительной к школе группы можно начать с прослушивания музыкальных 
произведений 
 
https://youtu.be/fpQUwq2V_Hc 
https://youtu.be/s_Xe59rTR_g 
https://youtu.be/--LrbA3_pLI 
https://youtu.be/cqTw5vQvtu4 
 
• далее распеваемся 



 
https://youtu.be/zN5czDUFxqY 
https://youtu.be/c5T2n0sT1SA 
https://youtu.be/NsOhnp0Hm2c 
https://youtu.be/V0W03vQEHL0 
https://youtu.be/E33mA5PaYj4 
 
• учим понравившуюся песенку 
 
https://youtu.be/gfx1_4xoOso 
https://youtu.be/qTfisRXe_Kw 
https://youtu.be/ibZOs-RQZ1M 
https://youtu.be/s-1zbebBJDo 
 
• разминка и танцы 
 
https://youtu.be/zsmODnF3dW4 
https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 
https://youtu.be/7ELMG_9fVeY 
https://youtu.be/hroHApWK578 
https://youtu.be/t-jaP5EObEk 
https://youtu.be/7WrGbuA0OVg 
https://vk.com/muzika_biorki?z=video-
193128784_456239028%2Fcbd2a8add66542aeab%2Fpl_wall_-193128784 
 
• оркестр: https://youtu.be/oA5_a6nn4Pw 
 
• заканчиваем игрой 
 
https://youtu.be/Pn-XYp5vdu4 
https://youtu.be/I6dkLxSrPX8 
https://youtu.be/jAd4pYDM1T8 
 
Чтобы весело и интересно заниматься с ребенком, вовсе не обязательно выделять 
специальное время. Такие простые игры, песенки не будут отрывать вас от домашних дел и, в 
то же время, принесут много пользы вашим детям. 
Главное, чтобы вам было интересно и весело вместе. 
 
Удачи ВАМ! Ваши музыкальные руководители! 

 

 


