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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИЧЕСКИХ ТЕМ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ 

МЕСЯЦ  НЕДЕЛЯ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ЦИКЛ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ                                                                                            ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ПЕРИОД  1-3 НЕДЕЛЯ 

  01.09.25-05.09.25 1 Здравствуй, детский сад!  Здравствуй, детский сад! День знаний Здравствуй, детский сад! День знаний 

08.09.25-12.09.25 2 Детский сад. Профессии. Детский сад. Профессии. Трудовые 

действия. 

15.09.25-19.09.25 3 До свидания лето. Осень вступает в 

свои права – ранняя осень. 

До свидания лето. Осень вступает в 

свои права - ранняя осень. 

До свидания лето. Осень вступает в 

свои права - ранняя осень. 

22.09.25-26.09.25 4 Что нам осень принесла?  

Фрукты, сад. 

Что нам осень принесла?  

Фрукты, сад. 

Что нам осень принесла?  

Фрукты, сад. 

ОКТЯБРЬ 

29.09.25-03.10.25 1 Что нам осень принесла?  

Овощи, огород. 

Что нам осень принесла?  

Овощи, огород. 

Что нам осень принесла?  

Овощи, огород. 

06.10.25-10.10.25 2 Осень. Ягоды, грибы. Осень. Ягоды, грибы. Осень. Ягоды, грибы. 

13.10.25-17.10.25 3 Золотая осень.  Золотая осень. Деревья. Хвойные и 

лиственные деревья. 

Золотая осень. Деревья. Хвойные и 

лиственные деревья. Осень в литературе 

и живописи. 

20.10.25-24.10.25 4 Одежда.  Одежда. Обувь.  Одежда. Обувь. Головные уборы. 

27.10.25-31.10.25 5 Моя Родина. Наш город. 
 

Моя Родина – Россия! Москва - столица 

нашей Родины. 

Моя Родина – Россия! День народного 

единства. 

НОЯБРЬ      ВЫХОДНЫЕ   С 02.11.25-04.11.25 

05.11.25-07.11.25 2 Обувь. Перелетные птицы. Перелетные птицы. 

10.11.25-14.11.25 3 Домашние животные. Домашние животные и их детеныши. Домашние животные и их детеныши. 

17.11.25-21.11.25 4 Дикие животные. Дикие животные и их детеныши. Как 

животные готовятся к зиме. 

Дикие животные и их детеныши. Как 

животные готовятся к зиме. 

24.11.25-28.11.25 5 Я и моя семья. Мой дом и моя семья. День матери. Мой дом и моя семья. День матери. 

ДЕКАБРЬ 

01.12.25-05.12.25 1 Зима. Зима, как время года, зимние месяцы, 

приметы. 

Зима, как время года, зимние месяцы, 

приметы. Зимующие птицы. 

08.12.25-12.12.25 2 Зимующие птицы. Животные жарких стран. Животные жарких стран. 

15.12.25-19.12.25 3 Домашние птицы. Животные севера. Животные севера. 

22.12.25-30.12.25 4 Здравствуй праздник новогодний! Здравствуй праздник новогодний! Здравствуй праздник новогодний! 

Елочные игрушки. 
 



ЯНВАРЬ                                                        КАНИКУЛЫ  С  01.01.2026- 11.01.2026 

 1-2     КАНИКУЛЫ 

12.01.26-16.01.26 3 Зимние забавы. Зимние забавы и развлечения. Праздники 

на Руси, Рождество, колядки. 

Зимние забавы и развлечения. Праздники 

на Руси, Рождество, колядки. 
19.01.23-25.01.26 4 Я - человек. Наше тело, уход за ним. 

Предметы туалета. 

Я - человек, части тела. Здоровье 

человека.  

Я - человек, части тела. Здоровье 

человека. 
26.01.26-30.01.26 5 Посуда. Посуда.  Посуда. Декоративно - прикладное  

искусство на Руси. 

ФЕВРАЛЬ      ВЫХОДНЫЕ С  21.02.26-23.02.26 

02.02.26-06.02.26 1 Продукты питания. Продукты питания. Профессии. Продукты питания. Профессии. 

 
09.02.26-13.02.26 2 Дом и его части.  Мой дом: мебель, части мебели, 

материалы и инструменты. 

Мой дом: мебель, части мебели, 

материалы и инструменты, бытовая 

техника. 
16.02.26-20.02.26 3 Наша армия. Защитники Отечества. Наша армия. Защитники Отечества.  Наша армия. Защитники Отечества. 

Военные профессии. 
24.02.26-27.02.26 4 ПДД. Транспорт. ПДД. Транспорт. Виды транспорта. ПДД. Транспорт. Виды транспорта. 

Профессии работников транспорта. 
МАРТ   ВЫХОДНЫЕ С   07.03.26-09.03.26 
02.03.26-06.03.26 1 Весна. Признаки весны. Ранняя весна. Женский день- 8 Марта. Ранняя весна. Женский день- 8 Марта. 
10.03.26-13.03.26 2 Весна. Первоцветы. К нам весна шагает. Признаки. 

Первоцветы. 

К нам весна шагает. Признаки. 

Первоцветы. 
16.03.26-20.03.26 3 Весна в лесу. Весна в лесу. Перелетные птицы. Весна в лесу. Перелетные птицы нашего 

региона. 
23.03.26-27.03.26 4 Каникулярная неделя Каникулярная неделя Каникулярная неделя 
АПРЕЛЬ 
30.03.26-03.04.26 1 Подводный мир. Животный мир рек, морей и океанов. Животный мир рек, морей и океанов. 
06.04.26-10.04.26 2 Космос. Космос далекий и близкий. Планета 

Земля. 

Космос далекий и близкий. День 

космонавтики. Профессии. 
13.04.26-17.04.26 3 Что и где растет? Труд людей весной в садах и огородах. Труд людей весной в садах и огородах. 
20.04.26-24.04.26 4 Хлеб. Хлебобулочные изделия. Откуда хлеб пришел? Откуда хлеб пришел? Профессии. 
27.04.26-30.04.26 5 Город и деревня. Архитектура родного города. Архитектура родного города. 

Строительные профессии. 
МАЙ    ВЫХОДНЫЕ С   01.05.26- 03.05.26  С 09.05.26-11.05.26                                           ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ  ПЕРИОД  С  04.05.26-25.05.26 
04.05.26-08.05.26 1 Весенние праздники. День Победы. День Победы. 
12.05.26-15.05.26 2 Цветущие растения. Полевые и садовые цветы. Цветущие растения леса, сада, луга. 
18.05.26-22.05.26 3 Скоро лето. Насекомые. Лето. Времена года. Насекомые. Лето. Времена года. Насекомые. 
25.05.26-29.05.26 4 Родной город. Моя улица. Люблю тебя, мой Петербург!  

Мой район. День города. 

Люблю тебя, мой Петербург!  

Мой район. День города. 
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