
Рекомендации для родителей:  
Расскажите ребятам про месяц «февраль» и изменения в 

природе в феврале. 
 

Февраль – Бокогрей. 
 

Солнце припекает - бока пригревает, так и назвали месяц - 

Бокогрей. Совсем немного и наступит Сретенье, это когда в 

народе говорят - зима с весной встречается. А там и масленицу 

на широку ногу гулять, блины печь. 

 

 
 



Описание природы февраля. 
 

Январь плавно перетекает в стуженный месяц февраль, 

начало которого часто характеризуется метелями и вьюгами с 

сильными порывами леденящего ветра. Время от времени на небе 

устанавливается яркая безоблачная погода, солнце уже чаще и ярче 

светит, оторвавшись дальше от линии горизонта, но пригревать 

оно начнет только с середины февраля. Затихает вьюга. Сильный 

ветер, меняя направление, мелким снежным порошком так и 

норовит добраться до лица. Но пометет-пометет, и сквозь 

снежную пелену вдруг проглядывает ясный солнечный свет.  

Холодная погода сменяется первыми оттепелями. Солнце 

теперь дольше стоит над горизонтом, и хоть еще очень слабое, 

тем не менее в лесу появляются тальники, а на вербе 

пробиваются мягкими пушистыми точками почки - радостный 

признак скорой весны. Снег твердеет и покрывается обледенелой 

корочкой, тропинки теперь притоптаны, дороги имеют 

приглаженную колею. О приближении весны, под воздействием 

дневного солнца, начинают звенеть сосульки. Снежные завалы 

покрываются темнеющей коркой. Прогремят последние морозы и 

на порог заступит весна. 

 

 


