
Рекомендации учителя – дефектолога Федоровой Г. В. 

Лексическая тема: Весна. Первоцветы. 

1. Попросить ребенка назвать текущее время года. Понаблюдать вместе 

с ребенком за весенними изменениями в природе.  

2. Назвать цветы, которые весной появляются первыми. Их называют 

первоцветами. Это – подснежник, мать-и- мачеха, ветреница, ландыш, 

одуванчик. 

  
 

 

3. На картинках показать стебли, листья, цветы. Поиграйте в игру «Я 

забыла, где листья( цветы) у ландыша» 

 

 
 

4. Выполните пальчиковую гимнастику: 

                                                                                                                           

Наши первые цветы распускают лепестки, (плавно разжать пальцы) 

Ветерок чуть дышит, лепестки колышет. (развести руки перед собой) 

Наши белые цветки закрывают лепестки, (плавно сжать пальцы) 

Тихо засыпают. Головой качают. (плавно опустить руки на стол) 

 
 

5. Одуванчик полевой из салфетки, делаем своими руками 
1. Практически каждый видел цветок одуванчика, а многие плели из него даже венки. Мы 

предлагаем сделать его копию, но из бумаги. Для работы понадобиться всего 3 вещи: 



желтые салфетки, ножницы и офисный степлер. К тому же такие поделки даже дети из 
младших классов или детского сада могут создать на уроках труда. 

2. Первоначально нужно определиться с размером конечного цветка. Салфетку 
разделите на квадратики, предлагаем попробовать четвертовать, если размер будет 
большой, их всегда можно уменьшить. А чтоб квадратики не разлетелись, по центру 
скрепите их скобами степлера. Для большей надежности закрепите две скобы. 

3.  
Полученной заготовке придайте округлой формы, достаточно срезать уголки с 
помощью ножниц. Когда заготовка приобрела круглую форму, сделайте надрезы по 
кругу, глубиной не больше трети диаметра. 

4.  
5. Как и в предыдущем мастер-классе, нужно сформировать бутон. Для этого достаточно 

поднять каждый слой салфеток и скомкать его. 
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