
Сборник сказок про добрые дела 
для детей старшего  

дошкольного возраста 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сказки про добро — это произведения, которые дают детям веру в настоящее и 

будущее. Они описывают истории, в которых добро побеждает зло, и справедливость 

обязательно восторжествует! Героями таких произведений могут быть кто угодно – люди 

или птицы, животные, насекомые, которых автор наделяет человеческими качествами. 

Результаты психологических исследований показали, что сказки про добро – это 

замечательный пример для подражания. Ведь почти каждый человек в детстве хотел быть 

похожем на любимого принца, волшебника или богатыря. 

Сказка подарит яркие встречи! 

Сказка научит. Сказка излечит. 

Сказка подскажет, как поступить 

Сказка сумеет развеселить! 

 

Сказка о корове Зорьке и добрых делах 
 

Жила-была домашняя корова. 

Весь день щипала клевер на лугу. 

Раз пастушку шепнула:  

– Знаешь, Вова, в коровнике жить больше не могу! 

Жевать траву я без толку устала. 

Пойду кА делать добрые дела! – 

 

Взяла ведро, водички натаскала 

И все цветы в округе полила. 

Но было в этот день с утра ненастно, 

И очень скоро дождь заморосил… 

 

– Цветочки поливала я напрасно! 

– А кто тебя, их поливать просил? – 

Пастух ответил плачущей корове. 

– Цветы все лето поливает дождь. – 

 

В ответ корова улыбнулась Вове: 

– А ты со мной на подвиги пойдешь? 

 

– На подвиги? Как это благородно! 

От этих слов захватывает дух. 

Готов идти с тобой куда угодно, 

Ведь я твой друг, защитник и пастух. 

 

Приятели отправились в дорогу, 

Вдруг видят, вязнет в луже грузовик. 

Шофер ждет тракториста на подмогу. 

Он весь промок: бушлат и дождевик. 

 

«Я помогу вам, – Зорька промычала, – 

Ура, я дело доброе нашла!»  

Минут пятнадцать грузовик качала… 

И на пол метра сдвинуть не смогла. 

 

Через минуту трактор появился 

И вытащил из лужи грузовик. 

«В лесу немного, братцы, заблудился. 



Я так спешил, поехал напрямик». 

 

Опять корова Зорька огорчилась. 

–  И как тут делать добрые дела? 

Я так старалась, но не получилась. 

Помочь хотела, но не помогла. – 

 

Кивнул ей пастушок: – Не огорчайся. 

Полно еще на свете добрых дел. 

Вот шоколадка, Зорька, угощайся, 

Ей протянул, немножко покраснел… 

Гляди уж полдень – время для обеда, 

Пора чего-нибудь перекусить. 

 

– Я все решила! Котика-соседа 

Нам нужно шоколадом угостить. – 

 

Но хитрый кот от плитки отвернулся, 

Кусочек колбасы он съесть мечтал. 

А Вовка вдруг на птенчика наткнулся. 

Он из гнезда нечаянно упал. 

 

– Гляди кА, Зорька, добрым делом пахнет. 

Вот мама-птичка скоро прилетит. 

Посмотрит на гнездо и сразу ахнет! 

Где мой сыночек-птенчик закричит. – 

 

На дерево залез спокойно Вова 

И птенчика обратно посадил. 

Копытами захлопала корова. 

– Какой ты славный подвиг совершил! 

Тобой я не устану восхищаться! 

Мне ж с добрыми делами не везѐт. 

 

– Пора домой нам, Зорька, возвращаться. 

Деревня молоко на ужин ждет. 

 

Ждет МОЛОКО! Да как же ты забыла? 

Ходить не нужно, Зорька, далеко. 

Ты добрых дел так много совершила, 

Ведь каждый день даешь нам МОЛОКО!  

 

Без молока, поверь мне, что за каша? 

Добрее дел, пожалуй, не найдешь. 

Сыр, масло, творог, йогурт, простокваша… 

Притом наград и почестей не ждешь! 

 

Все: тракторист, шофер и кот соседский 

Сметану обожают и кефир. 

Есть даже шоколад молочный детский. 

А я люблю сгущенку и пломбир. 

 



Спасибо тебе, Зоренька, за это. 

Пойду косу у деда попрошу, 

Пока в разгаре солнечное лето, 

На ужин свежей травки накошу. 

 

 

Бирманская народная сказка: 

“Пятеро Добрых Друзей” 
 

А сейчас послушайте сказку о пяти братьях, пяти добрых друзьях. 

Старший брат был самым мудрым и опытным. За что бы младшие ни брались, они всегда 

звали старшего на помощь. Он был невысокий, коренастый, и звали его Крепыш. 

Второго брата звали Забияка, потому что он всюду лез первый, всех дразнил и вызывал на 

бой. Третий был долговязый, выше всех своих братьев. Его так и звали: Выше-Всех. 

Четвѐртый брат был роста невысокого, силы невеликой, но зато осторожен и бережлив. 

Его прозвали Казначеем. 

Пятый брат, самый младший, был самым маленьким и шаловливым. Его звали Малыш. 

Крепко дружили между собой братья и никогда не расставались. За это прозвали их 

Пятеро Добрых Друзей. 

Долго странствовали по свету Пятеро Добрых Друзей и вот однажды дошли до большого 

города, которым правил злой и жестокий король. 

И сказал тогда Крепыш: 

— Мы-то ходим, а слава наша лежит! Давайте сделаем доброе дело — освободим город от 

плохого правителя, и тогда мы будем сидеть на месте, а слава наша побежит на быстрых 

ногах. 

— Согласны! — ответили братья, и все пятеро подошли к воротам города. 

Выступил вперѐд Забияка и вызвал злого короля на бой. 

Началась жестокая битва. Пятеро Добрых Друзей сражались против короля и его слуг. 

Особенно отличился в этом сражении Выше-Всех, немало он перебил врагов. Но злой 

король упорно сопротивлялся. Тогда Малыш незаметно пробрался в город и открыл своим 

братьям ворота. Войско злого короля было разбито, город освобождѐн. 

И стали Пятеро Добрых Друзей думать: кому из них управлять городом? 

— Править должен Крепыш, — решили младшие братья. — Он старше нас всех. 

Но Крепыш ответил так: 

— Городом должен править Забияка, так как он первым начал бой. «Главное — начать, а 

уж конец-то будет». 

Но Забияка тоже отказался. По его словам, правителем должен был стать Выше-Всех, 

потому что его отвага принесла им победу. 

Однако и Выше-Всех не согласился. Он сказал: 

— «Чтобы взять город — нужна горячая отвага, чтобы удержать его, — нужно холодное 

благоразумие». Пусть правит Казначей. Он расчѐтливый, благоразумный... 

Но и Казначей не захотел принять власть. 

— Править должен Малыш, — сказал он. — Ведь Малыш открыл нам ворота города. 

Правда, он очень молод, но это значит только то, что у него всѐ впереди. 

Но Малыш заявил, что он ещѐ слишком неопытен, да и вообще управлять ему почему-то 

не хочется. 

Долго спорили Пятеро Добрых Друзей. Наконец решили: 

— Будем править городом все вместе! В одиночку никто из нас не освободил бы город от 

жестокого короля. В одиночку и управлять любому из нас будет трудно. А сообща мы со 

всяким делом справимся. 



Как решили, так и сделали. И не было в мире лучших правителей, чем Пятеро Добрых 

Друзей. 

А теперь посмотри-ка, мой друг, на свою руку! 

У тебя ведь тоже есть пять добрых друзей, пять надѐжных помощников. Вот смотри: твой 

большой палец — это Крепыш, он самый сильный и крепкий. Твой указательный палец — 

это Забияка: когда ты кого-нибудь дразнишь, ты всегда указываешь на него этим пальцем. 

Твой средний палец — это Выше-Всех: он выше всех других пальцев. Безымянный палец 

— это Казначей: на нѐм люди носят серебряные и золотые кольца. А твой мизинец — это, 

конечно, Малыш: он ведь такой маленький и такой смешной! 

Вот видишь, значит, и у тебя есть пятеро добрых друзей, которые всегда готовы служить 

тебе. Они помогут тебе завоевать счастье. 

 

Сказка о добрых делах 
Жила – была на свете семья, 

Ничем особым не отличалась она. 

Как-то раз пошли  они гулять - 

На природе  отдыхать. 

Проходили сквозь леса, 

Сквозь зелѐные луга. 

Там течѐт, бежит река, 

 В ней - прозрачная вода. 

Захотелось дочке пить - 

Пришлось родителей  спросить. 

Дочка к речке подошла, 

Ко рту водичку поднесла. 

Только хотела  воды напиться, 

Увидела:  дым по Ольхе струится! 

Дрогнуло сердечко у неѐ, 

Хоть горело совсем не своѐ. 

Все пожара испугались, 

 Быстро в город прибежали, 

Собрали  люд: и стар, и млад, 

И решили дружно,  в лад: 

«Чтобы город не сгорел, 

Пораженье не терпел, 

Срочно на борьбу всем встать 

И весь мусор убирать!» 

Дочка  мусор убрала, 

Других к тому же призвала, 

Все семье той помогли, 

Город от огня спасли! 

Стали   весело тут жить! 

Перестали все тужить! 

Чисто стало на природе, 

И всегда должно так быть! 

Вся семья вернулась в дом, 

Разместилась мирно в нѐм. 

И, присевши на порог, 

Всем дала такой зарок: 

«В нашем граде не буянить, 

Не сорить, не хулиганить, 

Соблюдать порядок в нѐм, 



Осторожней быть с огнѐм! 

Шелехов ты наш любимый! 

Богом и людьми хранимый! 

В  верности к тебе  клянѐмся, 

На все просьбы отзовѐмся!» 

    

 
 


